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Støttemedlemmar 

Norsk Teknisk Audiologisk Forening takkar for det økonomiske bidraget frå 

støttemedlemmane til drifta av foreininga. 

Bellman & Symfon Norge AS  MEDUS AS 

Høreapparater  Høreapparater 

Tekniske hjelpemidler   Tinnitusprodukter 

   

CANTEC AS  OTICON AS  

Høreapparater  Høreapparater 

Tekniske hjelpemidler  Tekniske hjelpemidler 

   

Cochlear Norway AS  SIVANTOS AS  

Cochleaimplantater  Høreapparater 

Benforankrede høreapparater   

  SENSIO VESTFOLD AS 

GN Hearing Norway AS  Hørselstekniske hjelpemidler 

Høreapparater  Varsling hjem og arbeid 

Trådløst tilbehør  Stemmeforsterkere 

Tekniske hjelpemidler  Samtaleforsterkere 

  Lydanlegg/skoleanlegg 

Hørselsforbundet   

Har som overordnede mål å gjøre hverdagen   WIDEX NORGE AS 

enklere for alle landets hørselshemmede, og   Høreapparater 

forebygge hørselstap og hørselsskader i   Tekniske hjelpemidler 

befolkningen: "Din hørsel - vår sak!"  Audiometri 

   

  NTAF WEB-SIDE: www.n-t-a-f.org 

  

file://///astra/astra-01/arodvik/NTAF/130-139/131/www.n-t-a-f.org
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Redaktørhjørnet  

• Denne utgåva av NTAF Newsletter er i hovudsak via EU25 13.-14. november på 

Gardermoen, med årsmøte og rekneskap som viktige ingrediensar. Sjå referat frå 

konferansen ein annan plass i bladet. 

• Heller ikkje i dette nummeret er det firmaannonsar, og styret tar til etterretning at 

NTAF kanskje må klare seg utan i framtida. Det er framleis 10 firma som står som 

støttemedlemmar, og hjelper økonomien til NTAF på den måten. Av dei 55 

ordinære personlege medlemmane, er det ca 1/3, altså rundt 20, som har betalt 

kontingent siste året. Vi oppmodar aktive medlemmar til å betale medlemsavgifta på 

kr 100 per år inn på NTAF sin bankkonto: 9100 18 98103. Som rekneskapen viser, 

har foreininga god økonomi, etter fleire år med lågt forbruk, m.a. pga korona. Men 

dette kan snu fort. 

• Viktige audiologirelaterte møter utover i året er: 

o CI 2026, Warszawa, Polen, 4. – 6. mai 2026. 

o BNAM (Baltisk Nordisk Akustisk Møte), Gøteborg perioden 4. – 6. mai 2026 

(innsendt av Jan Marheim frå Avinor). 

o NAS (Nordisk audiologisk selskap), Helsinki, Finland, 31. mai – 3. juni 2026.  

o HEAL (Hearing across the life span), Padova, Italia, 4. – 6. juni 2026.  

o DTAS (Dansk teknisk audiologisk selskab) symposium, Vejlefjord, Danmark, 

23. – 24. oktober 2026. 

o EU26 (NTAF sitt eige kurs), Rikshospitalet, 12. – 13. november 2026.  

o Svensk audiologisk konferens, Västerås, Sverige, 17. – 18. november 2026. 

• Det er fleire aktive forskarar blant medlemmane i NTAF, og det siste året har mellom 

anna Bo Engdahl, Ralf Greisiger, Marte Myhrum, Bjørn Gjessing Rosendahl, Tron 

Vedul Tronstad og Jon Øygarden publisert ein eller fleire artiklar. 

• Styret i NTAF har i år planlagt hyppigare møteaktivitet enn normalt, for å vere klar med 

program til kurset vårt 12. og 13. nov i betre tid enn vanleg; helst før sommaren, slik at 

det skal bli lettare for folk å prioritere det. Vi jobbar også med revisjon og oppdatering 

av reisestøtteretningslinjene.  

• Vi er som vanleg interessert i stoff frå våre medlemmar—til dømes rapportar, 

lesarinnlegg, kommentarar og omtalar.  

 

  



Side 4 

Referat frå styremøte på Gardermoen 12. nov 25 

Til stades fysisk: Arne (referent), Georg, Jørgen, Lorents, Marit og Rolf. Vinay var med på 

Teams.  

 

Sak 

nr 

Sak/vedtak Ansvar 

1 Godkjenning av forrige referat 

Godkjent. 

 

Alle 

2 EU25 13. og 14. november. Planlegging 

Følgjande vart diskutert:  

• Gjennomgang av årsmelding 

• Rekneskap 

• Møteleiing (Arne Vik er spurt og har sagt ja) 

 

Alle 

3 Audiofysikarar som sjølvstendige behandlarar 

 

Arne har sendt følgjande epost til Helsedirektoratet på vegne av 

NTAF:  

 

Audiofysikarar (audioingeniørar/audioteknikarar) på landets 

høyresentraler er godkjent under kodeverksordninga ISF (e355), men har 

ikkje rett til å føre eigenandels- og refusjonstaksten 201b. Yrkesgruppa 

kan føre prosedyrekode, f.eks. AAFE85 for ABR-måling og DXGT10 for 

oppgradering av cochleaimplantat (CI), men får ikkje tatt eigenandel frå 

pasienten eller utløyst refusjonen frå Staten i tilfelle pasienten har frikort. 

Sidan audiofysikarar ikkje kan ta taksten 201b, så får heller ikkje 

sjukehusa refusjon for utgifter til behandling av audiofysikar. 

Konsekvensen er at sjukehusa taper pengar på audiofysikarar som jobbar 

klinisk, noko som går ut over økonomien til ØNH-avdelingane på 

sjukehusa og gjer yrkesgruppa meir utsett i samband med kutt og 

innsparingar. Per i dag gjeld dette 11 stillingar på sjukehusa (Haukeland 

sykehus: 2 - Rikshospitalet: 6 – St. Olavs hospital: 2 – Sørlandet sykehus: 

1. DRG-kontoret på OUS og HELFO har begge bekrefta at situasjonen er 

slik i dag.  

  

NTAF meiner at det i tråd med intensjonane i DRG-systemet, bør være 

behandlingsform og pasientstatus som er avgjerande for om behandlar 

kan ta eigenandel, og at det dermed ikkje er logisk at ei kvalifisert 

Arne 
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behandlargruppe ikkje kan ta eigenandel. Vi antar at det er Hdir som kan 

forandre regelverket når det gjeld retten til å føre refusjonstakst og ta 

eigenandel for audiofysikarar, og ber om at Hdir revurderer regelverket 

på dette feltet.  

 

Kjelder:  

ISF-regelverket frå 2024 (Helsedirektoratet, 2025) 

NPK beregningsregler (Helsedirektoratet, 2025) 

Pasientbetalingforskriften §4 fra 2016 (Lovdata) 

 

4 Kollisjon mellom EU og DTAS 

 

Dato for DTAS arrangement har kollidert med EU dei siste åra. Arne 

har bedt Marte R og Lorents å ta med dette til kurskomitéen for EU27.  

 

Alle 

5 n-t-a-f.org 

 

Status ny heimeside til NTAF. Rolf vil informere årsmøtet om at han 

kan publisere dei nye heimesidene til NTAF første kvartal 2026. 

 

Rolf 

6 Rabattert pris på IJA for medlemmar av NTAF 

 

Arne vil nøste vidare opp i dette. 

 

Arne 

7 Evt. 

 

Arne Vik har fullført skanninga av gamle Newsletter frå nr 1-71, og vil 

orientere om arbeidet og presentere den ferdige digitaliseringa på årsmøtet. 

Han har søkt om å få dekka ei natt på konferansehotellet på Gardermoen, 

samt deltaking på festmiddagen, og styret har innvilga dette. 
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Referat frå styremøte på Teams 21. jan 2026 

Til stede:   Arne Kirkhorn Rødvik, Lorents Peter Aarsnes, Georg Magne 

Træland, Jørgen Sætre, Marit Pedersen, Rolf Mjønes. 

Meldt forfall:  Vinay Nagaraj 

Dato:    21.01.2026 

Referent:  RolfM 

 

Sak 

nr 

Sak/vedtak Ansvar 

1 Godkjenning av forrige referat 

Godkjent. 

 

Referat fra formøte før årsmøte ikke formelt behandlet, 

ferdigstilles etter møtet. 

 

Alle 

2 EU26 på Rikshospitalet 

 

Dato: 

Datoforslag uke 46 eller 48, altså 12.–13. november (torsdag–

fredag), med 26.–27. november som alternativ. Arne sender 

henvendelse om rombooking. Den svenske audiologiske 

konferansen går av stabelen 17.–18. november i Västerås; bør 

unngå kollisjon med denne. 

 

Arbeidsgruppe: 

Rikshospitalet-miljøet fortsetter å ta hovedansvaret for 

organisering og program. Det forsøkes å få med Marte i arbeidet. 

 

Idemyldring: 

Det ble diskutert flere mulige foredragsholdere. Tema bør være 

relevant for foreningen, og det som er våre fokusområder. 

 

Alle 

3 Audiofysikarar som sjølvstendige behandlarar 

Arne orienterer om status. NTAF fikk 18.12.25 epost fra Hdir om 

at henvendelsen er videresendt fra Hdir til HOD, som Hdir mener 

er riktig adressat. Arne sendte samme henvendelsen videre til HOD 

05.01.26. Han etterlyser dialog om hva som skal til for å få til 

endring. Avventer svar fra HOD. Ved eventuelt svar kan styret 

følge opp med innspill om hva som skal til for å behandle saken. 

 

Arne 
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4 Revisjon av retningslinjer for reisestøtte 

Styret gjennomgikk gjeldende retningslinjer og diskuterte flere 

punkter som bør presiseres eller endres. Forslag som ble løftet 

opp inkluderer: 

 

Faglige bidrag: Det bør formaliseres et krav om at mottakere av 

reisestøtte bidrar faglig i ettertid, til Newsletter, EU-kurs eller 

lignende. 

 

Vurderingskriterier: Det ønskes tydeligere kriterier, med rom for 

unntak ved behov. Relevans for fagmiljøet og nytte for foreningen 

bør vektlegges. 

 

Aktiv vs. passiv deltakelse: Det kan være hensiktsmessig å skille 

mellom de som skal bidra faglig på en konferanse og de som kun 

deltar passivt. 

 

Styrearbeid: Deltakelse på nordiske møter (NAS, STAF, DTAS) 

regnes som styrearbeid og bør presiseres. Det ble diskutert om 

også vanlige medlemmer kan søke støtte til slik representasjon. 

 

Søknad hos arbeidsgiver: Kravet om erklæring fra søker om at 

andre instanser er forespurt bør håndheves tydeligere. 

 

Vedtak: Alle styremedlemmer sender inn forslag til ny 

formulering av retningslinjene til sekretæren (Rolf). Nye 

retningslinjer planlegges lagt fram til votering på årsmøtet til 

høsten. 

 

Alle 

5 Neste møte 

Neste møte planlegges om ca. en måned. Det bes om at 

styremedlemmene melder inn aktuelle saker i forkant. 
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Saker behandla på epost mellom styremøta 

• Vinay søkte 9. desember 2025 om reisestøtte til 2 konferansar i utlandet, samt besøk på 

eit dansk universitet i 2026. Styret behandla søknadane i ekstraordinært styremøte 

18.12.25. Alle søknadane vart avslått. 

• Steinar Birkeland i Hørselsforbundet har bedt om at ein frå styret i NTAF kan sitte i 

arrangementskomitéen for NAS 2028. Jørgen Sætre har meldt si interesse, og styret 

støttar dette. 

 

Årsmøte i NTAF 13. nov 2025 

Årsmøtet fann stad kl 1730, mellom det faglege programmet og festmiddagen. Følgjande 

møtte fysisk:  

Marit Pedersen, Jørgen Sætre, Rolf Mjønes, Arne K Rødvik, Georg Træland, Lorents 

Aarsnes, Arne Vik, Marte Rønningen, Oddbjørn Arntsen, Stian Gjerstad, Marte Kristine 

Lindseth, Kjell Grøndahl, Olav Kvaløy og Bjørn Gjessing Rosendahl. Jon Øygarden, 

Vinay og Tron Vedul Tronstad var med på Teams. Atterhald om at ikkje alle (eller for 

mange) vart registrert. 

Etter det ordinære årsmøtet, orienterte Arne Vik om arbeidet han har gjort med å skanne 

inn dei 71 første NTAF Newsletter (NL nr 2 manglar og vart truleg aldri laga)… Dei gamle 

Newsletter vil bli gjort tilgjengelege på NTAF sine web-sider. Styret i NTAF takkar Arne 

Vik for den store dokumentasjonsjobben han har gjort for foreininga.  

Til slutt orienterte Rolf Mjønes om jobben han hadde gjort med å lage nye heimesider for 

foreininga, og sa at sidene vil bli lansert i løpet av første kvartal 2026.   



Side 9 

 

 

 



Side 10 

 

 



Side 11 

Årsmelding 2024-25 

•  

 

 
NTAF 

Norsk Teknisk Audiologisk Forening 

 

ÅRSMELDING FRÅ STYRET 2025 

 

 

Året 2025 har vore eit normalår, aktivitetsmessig. Det som skulle gjerast har blitt gjort, og 

fleire av styremedlemmane har gjort meir enn det ein kan forvente.  

Styremøta har blitt arrangert på Teams, og vi har i 2025 hatt 4 styremøte med dedikerte 

styremedlemmar. 

 

Anna styrearbeid 

• Olav Kvaløy, Marte-Kristine Lindseth og Marte Rønningen er NTAF sine 

representantar i arrangementskomitéen for felles etterutdanningskurs (EU-25). Olav og 

Marte Kristine trekker seg frå kurskomitéen frå og med dette kurset, og Lorents Aarsnes 

går inn i staden.  

• Arne Kirkhorn Rødvik har representert NTAF i NASU (Norsk Audiologisk 

Samarbeidsutvalg).  

• Vinay er NASUs voting representant i EFAS, og vart i mai valt som president i EFAS 

(2025-2027). 

• For tida er Olav Kvaløy einaste NTAF-medlem som er aktiv som audiologiekspert i 

nasjonal og internasjonal standardisering. 

• Marte Myhrum representerer NTAF i fagrådet for Høyrselsregisteret for barn. 

• Lorents og Arne representerer NTAF som høyringsinstans for Hdir i oppdrag sansetap, 

del 4 (teknologi).  

 

Medlemsstatus pr november 2025 

• Støttemedlemmar 10. 

• Personlege medlemmar 89, av dei 34 seniormedlemmar. 

 

Deltaking – representasjon 

• NASU møte 2. april og 21. oktober (Arne Kirkhorn Rødvik). 

• STAF-møte (Lorents og Rolf, sistnemnte med eiga finansiering). 

• Nordisk audiologisk selskap årsmøte og fagdag (Arne).  



Side 12 

• Landsmøte i Medisinsk-teknologisk foreining (Arne). Mesteparten av utgiftene 

dekka av MTF.  

 

Reisestøtte/stipend 

• Vinay fekk innvilga delvis støtte til EFAS i mai. 

• Marit fekk delvis støtte til single-sided-deafness (SSD)-seminar for Cochlear. 

 

Webside - internett 

N-T-A-F.org er ein viktig informasjonskanal til våre medlemmar og andre interesserte. 

Foreininga er inne i ein prosess med gjennomgang og fornying av heimesidene. I 2025 har 

heimesida blitt oppgradert med ny design av Rolf Mjønes. Dei nye sidene vil bli lansert 

snart.  

Websidene blir oppdatert etter behov.  

 

NTAF Newsletter 

NTAF Newsletter er framleis ei viktig informasjonskjelde for våre medlemmar. Viktig 

fagstoff og infomasjon frå styret blir publisert i tidsskriftet. I tillegg bidrar annonsar i 

Newsletter til gode inntekter, sjølv om annonsetilgangen har minka dei siste åra.  

Arne har tatt på seg å vidareføre tidsskriftet med redusert frekvens på utgjevingar inntil 

vidare.  

 

NTAF facebook-gruppe 

Det er no 36 medlemmar av NTAF si Facebook-gruppe. Av dei nokon eksterne.  

 

Høyreapparatstatistikken 

Oddbjørn Arntsen jobbar videre med å generere rapportar frå høyreapparatstatistikken, som 

9 av 10 firma som sel høyreapparat og beinforankra apparat, leverer data til. Innsamling av 

analysedata blir betalt av Melanor, og statistikken blir publisert i Newsletter og på  

N-T-A-F.org. 

 

 

 

 

November 2025 

Styret v/ Arne Kirkhorn Rødvik, Lorents Peter Aarsnes, Rolf Mjønes, Marit Pedersen, 

Jørgen Sætre, Georg Træland og Vinay Swarnalatha Nagaraj. 
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Rekneskap 2024 
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Førebels rekneskap 2025 

Resultatregnskap 2025 2024 Budsjett 

Inntekter    

Kurs/årsmøte  -     -     
Felleskurs  -     112 644,19   
Medlemskontingent  103 615,00   5 100,00   55 000,00  

Newsletter/web  3 000,00   5 000,00   40 000,00  

Støtte standardisering  -     -     
Renter  -     4 101,97   200,00  

Diverse   100 000,00   -     

Sum inntekter  214 435,00   178 976,16   95 200,00  

    

Kostnader    

Kurs/årsmøte  39 120,00   15 708,45   30 000,00  

Felleskurs  -     2 225,00   
Medlemskontingent  2 000,00   618,47   1 200,00  

Newsletter/web  19 111,89   16 122,18   15 000,00  

Støtte standardisering  -     -     10 000,00  

Diverse  100 000,00   -     4 000,00  

Reisestøtte/stipend  35 253,94   62 642,85   40 000,00  

Styrearbeid  -     15 105,41   70 000,00  

Høreapparatstatistikk  9 500,00    

Gebyrer  -     70,75   500,00  

Sum kostnader  204 985,83   112 493,38   170 700,00  

    

Driftsresultat  9 449,17   66 482,78   -75 500,00  

      

Årsoverskudd/årsunderskudd  9 449,17   66 482,78   -75 500,00  

    

Balanse      
Omløpsmidlar    

Brukskonto  140 709,19   231 501,52   
Kapitalkonto   310 511,55   224 511,55   
Sum omløpsmidler  451 220,74   456 013,07   

    

Egenkapital    

Inngående balanse 01.01  456 013,07   389 530,29   
Årsoverskudd/årsunderskudd  9 449,17   66 482,78   
Sum egenkapital pr. 31.12.  465 462,24   456 013,07   

    

Oslo, 1. nov 2025 (midlertidig)    

    

    

Lorents Peter Aarsnes    

kasserer    
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Revisjonsrapport 
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Referat frå EU25 

Marit Pedersen, Rolf Mjønes og Arne Kirkhorn Rødvik 

 

Det tradisjonelle EU ble denne gangen avholdt på Gardermoen 13.-14. november 2025. 

Konferansier for den første dagen var Bjørn Tore Lunde, forbundsleder i Hørselsforbundet. 

Han bandt det sammen med det han selv mente var litt dårlig skoleengelsk. Dag to ble 

moderert av Jørgen Sætre fra Cochlear og NTAF. 

 

Torsdag 13.11. 

09:30: The clinical benefit and utility of aided cortical testing 

Presentatør: Amanda Goodhew, International Clinical Trainer ved Interacoustics Academy. 

Kort sammendrag: Elevating visual reinforcement audiometry testing technique: Bringing 

best practice into the clinic.  

Amanda Goodhew startet ballet, men pga en skade kunne hun ikke være med fysisk, derfor 

var begge hennes presentasjoner digitale.  

 

The clinical benefit and utility of aided cortical testing 

Hvordan vet vi at høreapparatet gjør det det skal på riktig måte? Vi tilpasser i dag 

høreapparater tidlig, på veldig små barn, men på så små er det vanskelig å gjøre vanlig 

testing eller spørreskjemaer. Da kan vi gjøre aided cortical testing, elektrofysiologisk 

testing der vi ser på signaler i området 100-300 ms. Vi kan bruke denne testen til å se at 

talesignalet leveres dit det skal, vi kan sjekke at høreapparatet gir det vi ønsker til barnet. 

Dette er en objektiv test der barna ikke trenger delta, de må være våkne, men ikke være for 

aktive, men ikke kjede seg eller sove. Bruker et stimulus-signal som stemmer med vanlig 

talespekter, må kalibreres. Det krever en del å tolke resultatene, hun sa en del om det.  
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Elevating visual reinforcement audiometry testing technique: Bringing best practice into 

the clinic 

BSA (British Society of Audiology) har retningslinjer for VRA-testing. Goodhew tok 

utgangspunkt i disse for sin presentasjon. Beste praksis for VRA-testing. 

Dette er for testing av litt større barn der vi kan få til samarbeid. Hun mener det er viktig å 

ha mange forskjellige leker. Kan aldri teste under 25dB i lydfelt, ned til 20dB ved bruk av 

hodetelefoner eller insert-telefoner. «Keep them wanting more», la barna leke med lekene. 

«Engagement not distraction». 

11:30: SuDHO (Sudden deafness treated with Hyperbaric Oxygen) 

Presentatør: Bernd Mueller, overlege, seksjon for hyperbarmedisin, Haukeland. 

Kort sammendrag: Plutselig uforklarlig hørselstap og trykkammerbehandling. 

En randomisert, kontrollert studie for å sjekke om hyperbar oksygen-behandling kan ha en 

positiv effekt på «Sudden Deafness». Dette er en stor multisenter studie, tidligere studier 

har hatt få pasienter; de har funnet ut at de trenger 300 pasienter for å få pålitelige 

resultater. Behandling med rent oksygen i trykk-kammer, trykket er bare et hjelpemiddel 

for å øke opptaket av oksygen. 

12:00: Svimmelhet og hørselstap 

Presentatør: Jan Erik Berge, overlege ved Nasjonalt Kompetansetjeneste for vestibulære 

sykdommer, og ved Øre-, nese-, hals avdelingen til Haukeland Universitetssykehus. 

Kort sammendrag: Gjennomgang av de vanligste årsakene til svimmelhet hos pasienter 

med hørselsutfordringer (Meniéres sykdom, vestibularisschwannom, krystallsyke, 

kolesteatom, presbyvestibulopati) og enkle råd til håndtering av disse. 

Cochlea og labyrinten henger sammen, de er ofte utsatt for samme påvirkning og skade. 

Det er viktig at vi som jobber med hørsel også kjenner til balanseorganet. Berge gikk 

gjennom de vanligste årsakene til svimmelhet hos pasienter med høretap. Svimmelhet / 

dårlig balanse er veldig vanlig. Gentamycin er enda mer skadelig på balanseapparatet enn 

på hørselen. Presbyvestibulopati. En god del barn med høretap har også problemer med 

balansen. Testing av barn for balansefunksjon er ikke så utbredt, men de har starta med det 

på Haukeland. 25-30 opereres i Bergen årlig for vestibularisschwannom. Balanseorganet er 

det hardeste beinet i kroppen. 

12:30: Hørselshjelpemidler utenom det vanlige (benlednings- og mellomøre-

implantater) 

Presentatør: Mathias Næss, audiograf, Haukeland. 

Kort sammendrag: Kandidatur og oversikt over markedet. 
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Næss ga oss en gjennomgang av hva som finnes av benlednings- og mellomøre-implantater 

og hvem som kan være kandidater for slike. Den norske statistikken viser at det er en 

veldig lav andel av tildelte høreapparater som er i denne kategorien. Mulige kandidater: 

Mekanisk/kombinert høretap, kronisk ørebetennelse, hudsykdommer, ensidig døvhet. 

14:00: Acoustic shock and tensor tympani syndrome (TTS) – and what this reveals 

about hyperacusis 

Presentatør: Myriam Westcott, pensjonert audiologist, medeigar i DWM Audiology, 

uavhengig privatpraksis i Melbourne, Australia, i 25 år. Spesialisert i behandling av 

tinnitus, hyperacusis og misofoni.  

Kort samandrag: Evaluating and analysing the histories of hundreds of acoustic shock, 

tensor tympani syndrome (TTS) and hyperacusis patients over 30 years.  

Omfattande og interessant presentasjon om pasientar med TTS, pasientar som har vore 

utsett for akustisk sjokk (acoustic shock disorder) og pasientar med hyperacusis. Ho 

konkluderte med at TTS er uunngåeleg i pasientar med hyperacusis, har høg prevalens i 

pasientar med tinnitus, men er sjeldan sett i "vanlege" høyrselspasientar. Vidare er det høg 

prevalens av hyperacusis i tinnituspasientar, noko ho meinte var underdiagnostisert. 

Westcott fortalde om sine eigne perspektiv på behandling, som ho hadde utvikla gjennom 

mange år.  

16:30: CI-kandidatur/henvisning 

Presentatør: Jakob 

Skalleberg, overlege, PhD og 

kirurg på Oslo 

universitetssykehus, ØNH. 

Kort sammendrag: 

Henvisningskriterier og 

indikasjoner for CI, både for 

barn og voksne, samt 

informasjon om nye 

retningslinjer for CI ved 

ensidig døvhet hos barn og 

gjennomgang av 

henvisningsrutiner. 
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Skalleberg framheva at minimumskriterier for tilvising av prelingvalt døve er:  

• Ingen eller kraftig forsinka kommunikativ språkutvikling med høyreapparat 

• ABR/ASSR-tersklar >= 60 dBHL på det beste øyret, og bør samsvare med VRA 

• Einsidig døve 

• Auditiv nevropati (utan nytte av HA) 

• Maks 5-6 år ustimulert 

Han gjekk vidare inn på forskjellar i etiologi mellom prelingvalt og postlingvalt døve med 

SSD (single sided deafness), og såg på forskjellige problemstillingar som dei opplever i 

møte med tilviste barn med SSD på OUS. Td. kan både barn og vaksne ha stor glede av CI 

også i tilfelle der tinnitus ikkje blir redusert som følgje av CI. Til slutt lista han opp nokre 

kontraindikasjonar for CI:  

• Manglande høyrselsnerve/cochlea 

• Alder > 5-6 år og aldri utvikla talespråk 

• Forventa levetid < 5 år 

• Ukontrollert motorisk epilepsi eller sjølv-destruktivitet 

• Uakseptabel anestesirisiko 

• Ikkje brukt HA på > 25 år 

17:00 PhD-prosjekt "byggeklosser for ordforrådet". Språktiltak for elever med 

nedsatt hørsel.  

Presentatør: Andrea C. Jønsberg, audiopedagog og PhD-kandidat UiO/ISP. 

Kort sammendrag: PhD-prosjektet fokuserer på hvordan elever som har nedsatt hørsel kan 

støttes i sin ordforrådsutvikling. 

Hennar forskingsspørsmål var: Kan 8 veker med eit digitalt, morfologi-basert språktiltak 

(Kaptein Morf og e-bok) styrke morfologisk kunnskap (og dermed ordforrådet) hos barn i 

skulealder med høyrselstap, samanlikna med ei aktiv kontrollgruppe som får lese e-bøker? 

Ho viste resultat som indikerte at morfem-skåren auka meir frå pre- til posttest for Kaptein 

Morf-testen enn for e-bok-testen. Ein av testane gjekk ut på å måle ordkunnskap på både 

trente og utrente morfem, og elevane vart bedne om å forklare tydinga av ord dei har møtt i 

Kaptein Morf-appen, tydinga av ord dei ikkje møter i appen og tydinga av ord som ikkje 

finst i ordboka. Resultatet skal publiserast i artikkelformat, og manuskriptet er under 

arbeid. 

 

Fredag 14.11. 

08:30: Brain adaptation to neuroprosthetic stimulation 

Presentatør: Andrej Kral, MD, PhD, Chair & professor of auditory, Hanover Medical 

School; Professor of Systems Neuroscience, School of Medicine and Health Sciences, 

Macquarie University, Sydney, Australia. 
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Kort sammendrag: Gjennomgang av ulike studier, som vert brukt som fundament for å 

anbefale CI-operasjon i løpet av dei første 9 månadane av eit barns liv. 

Kral er ein erfaren forskar og nevrolog som i nærmare 20 år har publisert artiklar om ved 

kva alder barn bør få CI, blant anna saman med forskaren Anu Sharma. Eit mantra i 

forskinga til Kral er "kritiske perioder". Han har funne ut ved hjelp av mellom anna 

kortikale ABR-målingar at  

• Det er kritiske periodar for å behandle høyrselstap. Og til og med innanfor den kritiske perioden så gjev 

tidleg innsats betre resultat. 

• Kritiske periodar er forårsaka av skadar på utviklinga av høyrselssystemet.  

• Kvifor er tidlegare betre? Fordi 9 månader er ein kritisk milepæl i utviklinga som ikkje burde passerast 

utan tilgang til lyd.  

           

Det vil ta for mykje plass å gå inn på detaljar i Kral si forsking her, men dersom du berre 

skal gå på éin audiologisk presentasjon i 2026, så bør du gå på ein presentasjon med Andrej 

Kral. I tillegg til å vere ein dyktig forskar, er han ein lun, humoristisk og pedagogisk 

førelesar. 

10:30: Data fra året som har gått 

Presentatør: Siri Wennberg, dagleg leiar av Norsk kvalitetsregister for Øre-Nese-Hals - 

Hørselsregisteret for barn. 

Kort sammendrag: Presentasjon av data frå Norsk kvalitetsregister ØNH, Hørselsregisteret 

for barn.  

Wennberg oppsummerte registrerte data frå Høyrselsregisteret tom. 09.10.25. Blant anna 

viste ho at: 

• Talet på barn som passerte retest ved høyresentralen, av dei som vart tilvist etter å ikkje ha passert 

NHS, var n=1834/2034.  

• Strength and difficulties questionnaire (SDQ), som kartlegg psykososial fungering hos barn og ungdom, 

viste resultat innanfor nedre del av normalområdet. 

• Pediatric quality of life inventory (PedsQL), som kartlegg helserelatert livskvalitet hos barn og ungdom, 

viste noko redusert livskvalitet i forhold til NH barn. 

• Parents' evaluation of aural/oral performance of children (PEACH+), som blir nytta for å vurdere 

effekten av bruk av HA/CIfor barn og ungdom, viste resultat innanfor nedre del av normalområdet.  
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11:00: Ungdom og ensidig hørselstap 

Presentatør: Nina Jakhelln Laugen, førsteamanuensis, NTNU.  

Kort sammendrag: Presentasjon av kvalitativ studie basert på intervju med ungdom og 

vaksne i alderen 16-30 år med medfødt/tidlig oppstått ensidige hørselstap. 

Laugen gjekk gjennom resultata av studien, som var analysert med refleksiv tematisk 

analyse, og utleia fleire sentrale tema knytta til støy, energi, identitet og meistrings-

strategiar. Temaene vart drøfta i lys av korleis dei kommunale og statlege tenestene kan 

møte barn, unge og vaksne med einsidige høyrselstap.  

12:30: Tverrfaglig oppfølging av barn med nedsatt hørsel ved ØNH Ålesund sykehus. 

Presentatørar: Marte Brautaset, audiograf og Vibeke Røvik, audiopedagog. 

5 overlegestillinger, 4 LIS legestillinger. Aud.ped klinikk grunnlagt 1985. Bygg tilrettelagt 

for rehab. av barn med nedsatt hørsel.  

 

Får barn fra M&R på opphold. Ulike tema og varierte aktiviteter i tilknytning til tema. 

Tilrettelegger for lek; fokus på mestring og selvtillit. Fellesskap: møter andre med HA og 

CI og andre som snakker tegnspråk. I disse aktivitetene evalueres barna ift. lytteferdigheter, 

språk og sosial kommunikasjon. En av disse aktivitetene er lydlokalisering. 
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Oppholdene drøftes i interne møter, som danner grunnlag for konkrete tilbakemeldinger til 

egne barnehager og veiledning til foreldre.  

 

Eksempler på konkrete forslag til barnehager kan være; bedre lyddemping, behov for små 

grupper, godt lys i aktiviter.  
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13:00: Brukererfaringer og likepersonsarbeid.  

Presentatør: Nina E. Øyen fra Hørselsforbundet. 

Kort sammendrag: Snakker om behovet for mer personell i helse 

og omsorgstjenesten og viser til rapporten Tid for Handling.  

Frivilligheten er en viktig bærebjelke for å møte utfordringene 

som kommer.  

 

 

 

 

Hvordan blir likepersoner utdannet? Grunnkurs følges opp av oppdateringskurs innen 4 år. 

 

Vanlige oppgaver er å hjelpe mennesker å bytte slanger og filtre, generell bruk og stell av 

apparater, montering av utstyr, paring av utstyr, apper, og veiledning ift. det offentlige. De 

gjør av og til hørselsscreening og balansetrening.  

De aktive i forum som Pensjonistforeningen, Rotary, Lions, Odd-Fellow, Seniorsentre og 

på egne kurs i bruk og stell. Er også synlige på visse konserter og festivaler. Likepersoner 

får sine oppdrag på mange ulike måter og gjennom ulike kanaler, og er aktive på arenaer 

som hørselskafe, frivillighetssentral, hjemmebesøk, sykehjem, medlemsmøter, helsehus, 

bibliotek, etc. De samarbeider med kommune, NAV, LNH, audiografer, hørselssentraler, 

HMS og hørselskontakter.  

Helseministeren (Vestre) har gitt utrykk for at likepersoner har en viktig rolle i fremtidens 

hørselsomsorg. Oversikt over likepersoner finnes på Hørselsforbundets hjemmesider. 

Audiografer bør bli flinkere til å koble på likepersoner.  
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13:30: Hele hodet hører 

Presentatør: Helge Guldvik, audiograf ved ved øre-, nese-, halsavdelingen ved Sykehuset 

Namsos.  

Kort sammendrag: Presentasjon av et prosjekt som er et samarbeid mellom 

Hørselsrehabilitering AS, Sykehuset Namsos og MedXplore. Prosjektet er finansiert med 

støtte fra Stiftelsen Dam. Samarbeidspartene har fra før erfart behov for et digitalt 

læringsprogram der brukere, fagpersoner, pårørende eller studenter får et pedagogisk godt 

hjelpemiddel til å forstå hørsel og hørselsutfordringer.  

 

Hele Hodet Hører kan bidra til økt motivasjon til bruk av hørselshjelpemidler, og skal være 

lett å navigere i slik at behandlere kan forklare ulike problemområder innenfor hørsel til 

sine pasienter. Prosjektet forventes å være ferdig sommeren 2026. 

 

Skjermbilde fra appen. En samling videoer guider pasienter gjennom hvordan hørsel og lyd 

fungerer med normal hørsel og ved hørselsnedsettelser.  
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1430: Mobilitetsprogram i høreapparater for personer med kombinert syns- og 

hørselsnedsettelse/ døvblindhet  

Presentatør: Anne-May Førland, seniorrådgiver – audiograf ved Eikholt. 

Kort sammendrag: Høreapparatbrukere med kombinert syns- og 

hørselsnedsettelse/døvblindhet opplever utfordringer med å orientere seg i omgivelsene 

sine ved hjelp av hørselen.  

 

 

Anne-May forteller om bakgrunnen for å utvikle mobility-programmer i høreapparater og 

leverer en oppskrift på slike programmer som gjelder for alle høreapparatleverandørene. 

Hun presenterte sin masteroppgave som undersøkte hvorvidt disse programmene hadde 

effekt for personer med kombinerte sansetap. Hun fant ingen statistisk signifikant forskjell 

mellom mobilitetsprogram og automatikk-programmet i den objektive retningshørsels-

testen, men i virkelige situasjoner opplevde deltagerne at mobilitetsprogrammet gav bedre 

kontroll og følelse av trygghet. «Jeg kan høre alt samtidig! Både biler og den sykkelen 

bakfra» sa en av deltagerne når hun fikk gå rundt med mobilitetsprogrammet.  

Konklusjonen til Anne-May er at mobilitetsprogrammet kan gi visse pasienter en gevinst, 

og den eneste kostnaden er tiden det tar å legge inn et ekstra program i rekkefølgen. Dette 

er vel verdt et forsøk for pasienter som benytter hørselen i mobilitetsituasjoner. 

15:00: Hvordan skal Forsvaret ivareta personellets hørsel og operative evne? 

Presentatør: Jan Ivar Kåsin, forsker/PhD ved Flymedisinsk institutt, Oslo, Norge. 

Kort sammendrag: En tredjedel av soldater som har vært i strid i Irak og Afghanistan 

kommer tilbake med støyrelatert hørselsnedsettelse. Forsvaret har et ansvar for å ivareta 

helsen til soldatene.  
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Bilde av de «klassiske» hørselsvern-hjelpemidlene i Forsvaret.  

 

Det amerikanske forsvaret har evaluert passiv støydemping og gitt hver løsning en score. 

De har sett på hvor mye lyd som dempes og hvor lang tid soldatene bruker på å lokalisere 

lyd med de ulike løsningene. De har også undersøkt i hvor stor grad disse løsningene 

demper kraftig impulsstøy (170 – 190dB). De ser at passivt hørselsvern fungerer godt for 

impulsstøy.  

15:15: Individuell verifikasjon av hørselsvern på rekrutter ved Rena leir 

Presentatør: Maria Kahrs Hofslett, bedriftsfysioterapeut ved det norske Forsvaret. 

Kort sammendrag: Forsvaret er pålagt av Arbeidstilsynet å dokumentere at militært 

personell er tilstrekkelig beskyttet mot skytestøy. Per i dag er den standardiserte 

opplæringen en instruksjonsvideo, men effekten av opplæringen er ukjent. Ved Rena leir 

har de undersøkt om opplæringen rekruttene mottar om støydempingen de bruker gir god 

nok effekt.  
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Høyreapparatstatistikken 

Arne Kirkhorn Rødvik 

Vi presenterer her høyreapparatstatistikken for heile 2025. HA-statistikken er basert på 

opplysingar utlevert til Oddbjørn Arntsen av dei av leverandørane som har samtykka i å 

utlevere sine salsdata. Dette er medlemmane av Melanor (Cochlear, Medus, Oticon, 

Resound, Sivantos, Sonova, Starkey og Widex), samt Cantec. Oddbjørn har så samanfatta 

dette på oppdrag frå NTAF, finansiert av Prosjektgruppe høyrsel i Melanor. Per i dag deltar 

9 av 10 leverandørar. Detaljert statistikk kan lastast ned frå: http://n-t-a-f.org/HA-

statistikk.htm. CI er ikkje med i statistikken, men andre høyrselsimplantat, til dømes 

beinforankra HA og mellomøyreimplantat, er med.  

Statistikken inkluderer berre innkjøp av HA via NAV. Den totale omsettinga til firmaene 

vil vere noko høgare enn det som kjem fram her, pga privat sal, inkludert sal til 

forsikringsselskap.

 

HA-statistikk heile 2025. 
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NTAF - Styre   2025 → 2026 

Arne Kirkhorn Rødvik, styreleiar  

CI-eininga, ØNH-avd, 

Rikshospitalet  Tlf: A: 23071694 

Oslo universitetssjukehus HF Mobil: 97972529 

Pb. 4950 Nydalen, 0424 OSLO a.k.rodvik@isp.uio.no 

  

Rolf Mjønes, sekretær  

Eikholt Tlf:  

Helen Kellers vei 3  Mobil: 99229285 

3031 Drammen  rolf.mjones@eikholt.no 

  

Lorents Peter Aarsnes, kasserar  

ØNH-avd, Rikshospitalet Tlf:  A: 23074005 

Oslo universitetssykehus HF Mobil:  41685434 

Postboks 4950 Nydalen, 0424 OSLO loraar@ous-hf.no  

  

Marit Pedersen, styremedlem 

Høresentralen, St. Olavs 

Hospital HF Tlf: A: 72575408 

Postboks 3250 Sluppen Mobil: 91127498 

7006 TRONDHEIM  marit.pedersen@stolav.no 

  

Vinay Swarnalatha Nagaraj, styremedlem  

Studieprogram for audiologi Tlf: A: 73412625 

NTNU-MH-INB – Tunga Mobil: 45063397 

7491 TRONDHEIM vinay.nagaraj@ntnu.no   

   

Georg Træland, 1. varamedlem  

Hørselsentralen Tlf: A: 37014545 

Sørlandet Sykehus HF, Arendal Mobil: 91718427 

4809 ARENDAL  georg.traland@sshf.no 

  

Jørgen Sætre, 2. varamedlem Tlf: A: 22594700 

Cochlear Norge AS Mobil: 92824199 

Brynsveien 13  jsatre@cochlear.com 

0667 OSLO  

 
 

NTAF web-ansvarleg 

 

 

Oddbjørn Arntsen 

oddbj_a@hotmail.com  
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